3.2. Seguridad en caso de incendio

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.( BOE num. 74, martes 28 marzo 2006)

Articulo 11. Exigencias basicas de seguridad en caso de incendio (SI).

1. El objetivo del requisito basico «Seguridad en caso de incendio» consiste en reducir a
limites aceptables el riesgo de que los usuarios de un edificio sufran dafios derivados de
un incendio de origen accidental, como consecuencia de las caracteristicas de su
proyecto, construccién, uso y mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construirdn, mantendran y
utilizaran de forma que, en caso de incendio, se cumplan las exigencias basicas que se
establecen en los apartados siguientes.

3. El Documento Basico DB-SI especifica parametros objetivos y procedimientos cuyo
cumplimiento asegura la satisfaccién de las exigencias basicas y la superacion de los
niveles minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad en caso de
incendio, excepto en el caso de los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial
a los que les sea de aplicaciéon el «Reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industriales», en los cuales las exigencias basicas se cumplen
mediante dicha aplicacion.

11.1 Exigencia basica Sl 1: Propagacién interior: se limitara el riesgo de propagacién del
incendio por el interior del edificio.

11.2 Exigencia basica Sl 2: Propagacién exterior: se limitara el riesgo de propagacion del
incendio por el exterior, tanto en el edificio considerado como a otros edificios.

11.3 Exigencia basica Sl 3: Evacuacién de ocupantes: el edificio dispondra de los medios
de evacuacion adecuados para que los ocupantes puedan abandonarlo o alcanzar un lugar
seguro dentro del mismo en condiciones de seguridad.

11.4 Exigencia basica Sl 4: Instalaciones de proteccidn contra incendios: el edificio
dispondra de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la deteccién, el
control y la extincion del incendio, asi como la transmision de la alarma a los ocupantes.

11.5 Exigencia basica Sl 5: Intervencién de bomberos: se facilitara la intervencion de los
equipos de rescate y de extincion de incendios.

11.6 Exigencia basica Sl 6: Resistencia al fuego de la estructura: la estructura portante
mantendra su resistencia al fuego durante el tiempo necesario para que puedan cumplirse las
anteriores exigencias basicas
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Seccion Sl 1 Propagacion interior

1 Compartimentacion en sectores de incendio

2 Locales y zonas de riesgo especial

3 Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de
compartimentacion de incendios

4 Reaccion al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de mobiliario

Seccion Sl 2 Propagacion exterior

1 Medianerias y fachadas
2 Cubiertas

Seccidén Sl 3 Evacuaciéon de ocupantes

1 Compatibilidad de los elementos de evacuacion

2 Célculo de la ocupacion

3 Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion
4 Dimensionado de los medios de evacuacion

5 Proteccién de las escaleras

6 Puertas situadas en recorridos de evacuacion

7 Sefalizacion de los medios de evacuacion

8 Control del humo de incendio

9 Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio

Seccion Sl 4 Instalaciones de proteccion contraincendios

1 Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios
2 Sefalizacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios

Seccidén Sl 5 Intervencion de los bomberos

1 Condiciones de aproximacion y entorno
2 Accesibilidad por fachada

Seccion Sl 6 Resistencia al fuego de la estructura

1 Generalidades

2 Resistencia al fuego de la estructura

3 Elementos estructurales principales

4 Elementos estructurales secundarios

5 Determinacion de los efectos de las acciones durante el incendio
6 Determinacion de la resistencia al fuego
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Las instalaciones del supermercado objeto del proyecto son recientes. La licencia
conjunta Ambiental y de Obras para la actividad clasificada de supermercado de
alimentacion y aparcamiento anexo, (EXP URB20-2016/0202) fue concedida en
2017.

De acuerdo a lo indicado en el punto 6 del apartado Ill del DB-SI del CTE:

6 En las obras de reforma en las que se mantenga el uso, este DB debe aplicarse a los elementos del
edificio modificados por la reforma,siempre que ello suponga una mayor adecuacién a las condicio-
nes de seguridad establecidas en este DB.

Alcance de |a aplicacion del DB Sl en intervenciones en las que se mantenga el uso. Proporcionalidad

Con estos criterios generales no se pretende que cualquier intervencion, en la que se mantenga el uso,
suponga la total adecuacion del edificio al DB (lo que en muchos casos seria imposible) sino que haya
proporcionalidad entre el alcance constructivo de la intervencion y el grado de mejora de las condiciones de
seguridad en caso de incendio que se lleve a cabo.

Se le aplicar4 el DB Sl a la parte que se pretende modificar ahora, es decir: nueva
seccion de comida preparada, modificacion de accesos y nhueva salida de
evacuacion. Se mantiene la instalacién contra incendios existente en el resto del
supermercado y aparcamiento.

Se detallan todas las medidas de proteccion contra incendios adoptadas. Para ello
se tendrd en cuenta el cumplimiento de la normativa actualmente en vigor al
respecto: el Documento Basico S| “Seguridad en caso de Incendio” del Cdédigo
Técnico de la Edificacion. Todos los articulos referidos en este apartado
corresponden a dicha norma. Solamente se justificaran los apartados que se
modifiquen con las actuaciones propuestas.

Sl 1. Propagacion interior

Sl 1-1 Compartimentacion en sectores de incendio

Con las modificaciones descritas en el presente proyecto se mantiene la
configuracion inicial de dos sectores de incendio: comercial y aparcamiento.

El sector comercial sigue teniendo una superficie inferior a 2.500 m2, en
cumplimiento del art.1. de la Seccion Sl1 (tabla 1.1 para uso comercial).

Al modificarse los accesos al establecimiento, se sustituyen unas puertas resistentes

al fuego existentes entre el vestibulo existente y la sala de ventas por un porton[~Jsgo

una resistencia al fuego EI-120’. La evacuacion que se hacia de la sala de ve|<T ggg
bl

por dichas puertas resistentes al fuego se realizara directamente al exterior a trgO
del nuevo acceso peatonal creado. @)
Por tanto, a través del porton EI-120’ no se realiza ninguna evacuacion.
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Sl 1-2 Locales y zonas de riesgo especial

Se mantienen los locales de riesgo especial existentes, asi como las condiciones
exigibles segln la tabla 2.2 de la seccion S| 1. Se justifica a continuacion que el
obrador de comida preparada no es local de riesgo:

Obrador de comida preparada

No tiene la consideracion de local de riesgo especial, ya que la potencia instalada es
inferior a la potencia instalada establecida de 20 kW para tener la consideracion de
local de riesgo especial.

En el obrador de comida preparada proyectado, los aparatos directamente
destinados a la preparacion de alimentos y susceptibles de provocar igniciéon son los
siguientes:

Aparato Potencia
Freidora 6 litros ol x 1 kw/l = 6 kw
Potencia total 6 kW

Los hornos inteligentes proyectados al estar cerrados y ser del tipo eléctrico no
computan a efectos de determinar la potencia instalada a considerar, ni son
susceptibles de ser protegidos mediante sistema de extincion automatica.

Por tanto, Unicamente queda la freidora como aparato susceptible de provocar
ignicion, siendo su potencia de 6 kW, inferior a los 20 kW establecida para tener la
consideracion de local de riesgo especial.

Sl 1-3 Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de
elementos de compartimentacion de incendios (apartado 3 de
la Seccién Sl 1)

Se mantiene la continuidad de la compartimentacion contra incendios en los
espacios ocultos existentes.

Sl 1-4 Reaccion al fuego de los elementos constructivos,
decorativos y de mobiliario (apartado 4 de la Seccion Sl 1)

Los elementos constructivos cumplirdn las condiciones de reaccion al fuego que se

indican a continuacién, segun la tabla 4.1 del apartado 4 de la Seccién Sl 1. |0
En este caso para una zona ocupable, la reaccién al fuego de los revestimiento~C E§2
techos y paredes debera ser B-s3,d0 y la de los suelos BFL-s2. O c;.

Para la determinacion de la reaccion al fuego de los materiales empleados se hj(O GE,;

cumplir lo que se determina en el Real Decreto 842/2013, de 31 de octubre, pc

gue se aprueba la clasificacion de los productos de construccion y de los elemertos
e al

constructivos en funcién de sus propiedades de reaccion y de resistencia frent
fuego, modificado por el Real Decreto 110/2008, de 1 de febrero.
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Techos
En virtud del Cuadro 1.2-1 Materiales que deberén ser considerados como pertenecientes a
las clases Al y Alq de reaccion al fuego sin necesidad de ser ensayados, del Anexo | del
Real Decreto 312/2005, se indican los diferentes materiales empleados en proyecto:

e Yesoy pasta a base de yeso.

e Mortero para revoque y enfoscados.

Paredes
En virtud del Cuadro 1.2-1 Materiales que deberan ser considerados como pertenecientes a
las clases A1y Alq de reaccion al fuego sin necesidad de ser ensayados, del Anexo | del
Real Decreto 312/2005, se indican los diferentes materiales empleados en proyecto:

e Yesoy pasta a base de yeso.

¢ Mortero para revoque y enfoscados.

e Piezas de arcilla cocida.

Pavimentos
En virtud del Cuadro 1.2-1 Materiales que deberan ser considerados como pertenecientes a
las clases Al y Alq de reaccién al fuego sin necesidad de ser ensayados, del Real Decreto
842/2013, se indican los diferentes materiales empleados en proyecto:

¢ Hormigbn amasado en fabrica y productos prefabricados de hormigbn armado y
pretensado.

e Morteros para nivelacion de suelos.

e Piezas de arcilla cocida.

S| 2 Propagacion exterior

No se modifican.

S| 3 Evacuacion de ocupantes

Sl 3-1 Compatibilidad de los elementos de evacuacion

No se modifica.

Sl 3-2 Calculo de la ocupacion

superficies. .
Z|s20
Para la determinacion del aforo maximo previsto en cada una de las zonas| > 6;2
evacuacion consideradas, se tendra en cuenta lo contemplado en el articulo 2 ¢ O g8
Seccion Sl 3. Q 83>
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DENSIDAD

OCUPACION UTIL (M2/PERS.) OCUPACION
SALA DE VENTAS 1625,99

SUP. MOBILIARIO (ESTANTERIAS) 406,50
AREA DE VENTAS OCUPABLE 1219,49 2 610
ACCESOS 112,07 2 57
MESAS Y SILLAS 26,7 1,5 18
TRASMOSTRADOR DE CHARCUTERIA 10,36 10 2
TRASMOSTRADOR DE PESCADO 22,99 10 3
OBRADOR DE HORNO 57,58 10 6
OBRADOR LISTO PARA COMER 23,73 10 3
TRASMOSTRADOR LISTO PARA COMER 11,46 10 2
ALMACEN 144,79 40 4
MUELLE DESCARGA INTERIOR 112 40 3
ORDENADOR 10,01 10 2
ZONA CORTE 10,02 10 2
APARCAMIENTO CUBIERTO 2083,62 15 139
SERVICIO DOMICILIO 27,61 40 1
VESTUARIOS ADAPTADO 10,68 10 2
ASEOS ADAPTADOS 12,8 10 2
SALA POLIVALENTE 20,14 10 3
VESTUARIOS MUJERES 43,13 10 5
VESTUARIOS HOMBRES 18,6 10 2
ASEOS HOMBRES 7,2 10 1
ASEOS MUJERES 9,79 10 1
SALA DESCANSO 38,35 10 4
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Sl 3-3 Numero de salidas y longitud de los recorridos de
evacuacion

Se afiade una salida directa al exterior por la avenida Burgos desde el recinto de
sala de ventas y se afiade otra salida de emergencia a calle Paula Montalt. Por
tanto, se mejora la capacidad de evacuacion del edificio y se acortan recorridos de
evacuacion.

La salida normal de clientes por la calle Ermua se sustituye por una salida de
emergencia.

Los recorridos de evacuacion resultantes cumplen las siguientes condiciones:
e La longitud del recorrido de evacuacion desde todo origen de evacuacion
hasta alguna salida debe ser menor de 50 m.
e La longitud del recorrido desde todo origen de evacuacién hasta algun
punto desde el cual partan dos recorridos alternativos hacia sendas
salidas no serd mayor de 25 m

No se considera origen de evacuacion el interior de la sala de formacion por tratarse
de un recinto con una superficie menor de 50m? y densidad inferior a 1 persona/sm?.

Sl 3-4 Dimensionado de los medios de evacuacion

A continuacién, se asigna la ocupacién de cada recinto a las salidas de planta y de
edificio que se indican.

Cuando deben existir mas de una salida se aplica la hipétesis de bloqueo.

En el recinto de la sala de ventas se aplica la hipotesis de bloque a la salida con
mayor capacidad de evacuacion.

Se calcula el ancho minimo de evacuacién y se compara con el ancho proyectado.

Las escaleras especialmente protegidas no hay que suponer el bloqueo de una de
ellas, sin embargo, si se considera el bloqueo de la salida de planta del
aparcamiento que conduce a dichas escaleras.

El resumen de los calculos es el siguiente:

VISADO
| 04/03/25 |

Arquitectos de La Rioja

- ANCHO OK/KO -
OCUPACION | ANCHO CAPACIDAD i
SALIDAS ASIGNADA | MINIMO PROYECTADO EVAC. SALIDA CALCULO
SALIDA ANCH! E
APARCAMIENTO 1 blogueo 08 0,80 m 160 OK 3
APARCAMIENTO 2 139 0,8 0,80 m 160 OK X 5
ESC. ESP. PROTEG. 1 16,56m2 77 0,8 1,00m 210 OK O &
Salida edificio ESC. ESP. PROTEG. 1 77 0,8 0,80 m 160 OK Q 3
ESC. ESP. PROTEG. 2 9,21 m2 83 0,8 1,00m 188 OK
Salida edificio ESC. ESP. PROTEG. 2 83 0,8 0,80m 160 OK
SALA DE VENTAS 1 bloqueo 1,55 200m 400 OK
SALA DE VENTAS 2 310 1,55 1,80m 360 OK
SALA DE VENTAS 3 278 1,39 200m 400 OK E
SALA DE VENTAS 4 124 0,8 1,00m 200 OK | g3
Salida edificio ALMACEN 9 08 0,80 m 160 OK | ¢ i
938
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Salida

Salida

Salida

o Salida de planta Salida de planta Salida Salida Salida edificio P P =
ocuUPAGION oni | DENSORD | ooypuoy | | RECWTO | RENTO | pegreci | eifde | poregq | jedfido | RECNTO | gowro | gEowio | meoro | Sudaedo
e 1 2 etz PROTEG. 1 Q22 PROTEG.2 | VENTAS1 ié\rll?AgEz \%\#A[;Es VSQ:'?A[;E
OCUPACION ASIGNADA 872 Blogueo 139 77 77 83 83 Blogueo 310 278 124 9
ANCHO MINIMO 0,80 0,80 0,80 0,80 0,80 0,80 1,55 1,55 1,39 0,80 0,80
ANCHO SALIDA 0,80 m 0,80 m 1,00m | 080m | 1,00m | 080m | 200m | 1,80m | 200m | 1,00m 0,80 m
CAPACIDAD EVAC. SALIDA 160 160 210 160 188 160 400 360 400 200 160
OKIKO CALCULO ANCHO OK OK OK OK OK OK OK OK OK oK OK
SALA DE VENTAS 1625,99
SUP. MOBILIARIO (ESTANTERIAS) 406,50
AREA DE VENTAS OCUPABLE 1219,49 2| 610 4 Blogueo 255 229 126
ACCESOS 112,07 2| 57 4 Blogueo 24 22 1
MESAS Y SILLAS 26,7 15 18 4 Blogueo 8 7 3
TRASMOSTRADOR DE CHARCUTERIA 10,36 10 2 4 Blogueo 1 1 0
TRASMOSTRADOR DE PESCADO 22,99 10 3 4 Blogueo 2 1 0
OBRADOR DE HORNO 57,58 10 6 4 Blogueo 3 3 0
OBRADOR LISTO PARA COMER 23,73 10 3 4 Blogueo 2 1 0
TRASMOSTRADOR LISTO PARA COMER | 1146 10 2 4 Blogueo 1 1 0
ALMACEN 144,79 40 4 2 Blogueo 2 2 0 4
MUELLE DESCARGA INTERIOR 112 40 3 2 Blogueo 2 1 0 3
ORDENADOR 10,01 10 2 4 Blogueo 1 1 0
ZONA CORTE 10,02 10 2 2 Blogueo 1 1 0 2
APARCAMIENTO CUBIERTO 2083,62 15| 139 2 Blogueo 139 69 69 70 70
SERVICIO DOMICILIO 27,61 40 1 1 0 0 1 1
VESTUARIOS ADAPTADO 10,68 10 2 1 1 1 1 1
ASEOS ADAPTADOS 128 10 2 1 1 1 1 1
SALA POLIVALENTE 20,14 10 3 1 1 1 2 2
VESTUARIOS MUJERES 4313 10 5 1 2 2 3 I
VESTUARIOS HOMBRES 18,6 10 2 1 1 1 1 1
ASEOS HOMBRES 72 10 1 1 0 0 1 1 —
ASEOS MUJERES 9,79 10 1 1 0 0 1 1 ¥|s8
SALA DESCANSO 38,35 10 4 1 2 2 2 2 <32
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Sl 3-5 Proteccién de las escaleras

No se modifican.

Sl 3-6 Puertas situadas en recorridos de evacuacion

Las obras descritas no modifican puertas situadas en recorridos de evacuacion.

S| 3-7 Sefnalizacion de los medios de evacuacion

Se mantiene la sefalizacion del establecimiento existente. En nueva modificada se afade
la sefializacion indicada en el plano de instalacion contra incendios.

S| 3-8 Control del humo de incendio

No se modifica el aparcamiento existente ni su instalacion de extraccién de humos.

SlI 3-9 Evacuacion de personas con discapacidad en caso de
incendio

Todas las salidas del local comercial y del aparcamiento son accesibles.

Sl 4 Instalaciones de proteccién contra incendios

Sl 4-1 Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

Como se ha indicado anteriormente, las instalaciones del supermercado objeto del
proyecto son recientes. Se mantiene la dotacion de instalaciones de proteccion contra
incendios existente. Unicamente se afiaden o modifican los elementos de proteccion
contra incendios en las zonas donde se actla:

— Obrador comida preparada. Se le dota a esta zona con detectores térmicos,

alumbrado de emergencia y extintor.

Resumen de los elementos que se van a instalar:
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Uds. Elemento

Extintor de CO2 5 kg (55B)

Extintor polvo 6 kg (27A-183B)

Boca incendios

Alumbrado de emergencia pantalla superficie “E”
Alumbrado emergencia pantalla superficie “G”
Alumbrado de emergencia pantalla estanca 52W
Detector térmico de alta temperatura (90°C)
Detector térmico estanco (72°C)

Pulsador alarma analdgico

Cartel retroiluminado “Salida emergencia”

PNRPWORARPWOWWER

Se adjunta plano de elementos de proteccién contra incendios en la zona a actuar.

S| 4-2 Sefalizacién de las instalaciones manuales de proteccidn
contraincendios

Se mantiene la sefalizacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios
gue no se modifican. Se aflade la sefializacién correspondiente a los nuevos extintores y
carteles de “salida”.

Se mantiene la sefalizacién de evacuacion.

S| 5 Intervencion de los bomberos

S| 5-1 Condiciones de aproximacion y entorno

No se modifican las condiciones de aproximacién y entorno ni de accesibilidad por
fachada.

S| 6 Resistencia al fueqo de la estructura

Las obras descritas no modifican las condiciones de resistencia al fuego de la estructura
existente.

Logrofio, febrero de 2025
El arquitecto
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